HOTEL Unitral in Mielno

Das Hotel Unitral liegt im Zentrum des
Erholungsortes Mielno, ca. 180 m vom
Strand entfernt.

Kur & Erholung

Im 3 Sterne Teil (alter Teil):
Anwendungsbereich, Kraftiibungsraum
(kostenlos), Kosmetiksalon sowie
Hallenbadkomplex (16x8m, ca. 30°C) mit
Dampfbad und Whirlpool. Im SPA-Teil (4-
Sterne) erwartet Sie eine wunderschéne SPA
Zone mit u.a. Salztopf mit echtem Salz aus
dem Toten Meer, Salzsauna mit Gradierwerk,
Dampfsauna, Trockensauna, Biosauna, zwei
Erlebnisduschen, Tauchbecken, Kneipp-
Becken flir die Flle, Jacuzzi in der
Steingrotte, AuBenwhirlpool. Der Eintritt in die
SPA Zone ist frei. Im Hotel sind auch
Salzgrotte, 10 moderne Behandlungsraume
und Beauty-Salon fiir Gesicht, Hande und
FlRe vorhanden.

Check-in ab ca. 12.30-13 Uhr, Check-out bis

10 Uhr.

Ausstattung & Service

Empfangsbereich mit Rezeption und
Lobbybar, Lift, Speiseraum, gemiitliches Cafeé,
bewachter Parkplatz (6,25 €/Tag ab 3 Tage,
kiirzere Parkdauer 7,50 €/Tag).
Fahrradverleih méglich (ca. 1,80 €/Stunde
und ca. 10 €/Tag). Die Mitnahme von
kleineren Hunden ist im 3-Sterne-Teil erlaubt
(anmeldepflichtig / Maulkorb erforderlich / bis
12 kg ca. 12,50 €/Tag, bis 18 kg ca. 25 €/Tag
/ grélere Hunde nicht erlaubt).

Weitere Services: Wertsachenaufbewahrung
(ca. 5 €/ Aufenthalt), Bligeleisenverleih (an
der Rezeption).

Zimmer

Zimmer mit DU/WC, SAT-TV, Telefon,
Radio, Fohn, W-LAN, Bademantel, Balkon
oder Terrasse (gemeinsam fiir einige
Zimmer) und Strandausriistung
ausgestattet. Apartments und grolRe
Doppelzimmer verfiigen zuséatzlich tber
einen Kihlschrank.

27 Einzelzimmer: ca. 12 m?

64 Doppelzimmer: ca. 14 m?,
2 Einzelbetten, nicht zusammenschiebbar

11 groRe behindertengerechte
Doppelzimmer (DZGR): ca. 19 m?, 2
Einzelbetten nicht zusammenschiebbar,
behindertengerecht ausgestattet

17 Apartments: ca. 27 m? Schlaf- und
Wohnzimmer, Ehebett und ausklappbares
Schlafsofa.

42 Doppelzimmer SPA (4 Sterne Bereich):
ca. 27 m? mit 2 zusammenschiebbaren
Betten, Sofa, LED-Fernseher, Safe,
Klimaanlage.

Verpflegung

Alle Mahlzeiten in Buffetform (Tee und
Kaffee im Preis inkl.) Bei gebuchter VP
wird zum Mittagessen die Suppe am Tisch
serviert. Folgende Diaten sind moglich:
1.000 kcal, vegetarische Kost (gegen
Zuschlag), Diat fir Diabetiker, glutenfreie
Kost (Voranmeldung bei der Buchung ist
erforderlich). Landestypische Kiiche. Im
Haus werden verschiedene Brotsorten
gebacken (Weiflbrot, Weizenbrot, Brot
ohne Konservierungsstoffe) und zu den
Mahlzeiten serviert.
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Anwendungen (Auszug)

Erste Gruppe: Teilmassage nach arztlicher
Anordnung (max. 2x Teilmassage oder max.
2x Lymphatische Massage oder max.

2x Manuelle Therapie 30 Min.),
Hydromassage, Fangoumschlage,
Moorpackung, Heilstrom TENS (30 Min.),
Laser, Masseur, individuelle Gymnastik mit
dem Therapeuten.

Zweite Gruppe: Inhalation, Diadynamik
(Reizstrom), Ultraschall, lontophorese,
Interferenzstrom, Salzgrotte, Heilstrom
Traubert, Rotlichttherapie, Magnetotherapie,
Sauerstofftherapie, trockenes CO2-Bad,
trockenes Ozon-Bad, Bioptron-Lampe,
Unterwassermassage fiir FliRe oder obere
GliedmaBen, Gruppengymnastik —
Wassertherapie im Solebad, Oasys-Sauna,
Kryotherapie.

Gegen Gebiihr: u.a. Ganzkérpermassage
(60 Minuten ca. 30 €), Ganzkérpermassage
mit Aromatherapie, Wirbelsdulenmassage,
Honigmassage fiir den Riicken,
Shiatsumassage (Knetmassage), Hot-Stone-
Massage, Anti-Cellulite-Massage, Massage
mit Collagen, Massage mit Peeling und
Schokoladenumschlag, Hydromassage mit
Algen, Melisse oder Moorgel, Vacu Line,
Pulsingmassage, Fullakupressur,
Ohrenreinigung mit Hopi-Kerzen, Body
Detox (Entschlackung und Entgiftung),
Moorpackung mit Galvanostrom, Yoga,
Fitness, individuelle Gymnastik, Nordic
Walking, Trockensauna, spezielle
Behandlungspakete fiir Gesundheit und
Schénheit, diverse Anwendungen fir die
Gesichts- und Korperpflege

Vormamea

Geb.Datum | Zimmertyp

Anreise

[ Eigenanreise

[] Bus mit Haustlrservice

[J Bus mit zentrl. Zustieg

Adresse

Termin

Tel/Fax/Mail

mit meiner Unterschrift buche ich verbindlich obige Reise des Reisebiiro Rebel
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HOTEL Unlfral in Mielno (Polen)

==> Busreise ab/an zentralem Zustieg beim Reisebiiro Rebel
==% 3 Anwendungen pro Behandlungstag
== |eihbademantel inklusive ==> Vollpension

Preise pro Aufenthalt und pro Person in Euro

Termin DZ Groh Y4 DZ SPA DZ Alleinnutzung Apartment
(DZGR) (EZS) (SPA) (DZA) (APZ)
17.11.-01.12.18 679 709 879 799 759

01.12.-15.12.18 639 569 849 659 689




